
ICH BIN  

 

naSanin berGmann, 

aus dem Iran bin ich geflüchtet, um ein glücklicheres 

Leben zu führen. Jetzt bin ich hier an Deiner Schule, um  

mit Dir meine Erfahrung zu teilen, wie wir glücklicher sein 

und gemeinsam wachsen können.  

 

 

Hast Du Lust darauf bei mir in der AG „Lebensfreude“ teilzunehmen? 

In der AG dürfen wir: 

Unsere Geschichten erzählen, laut werden, singen, malen, Lachyoga machen, 

kreativ sein, nachdenken, gemeinsam schweigen, Stress loslassen, 

meditieren, uns bewegen, gar nichts tun und nur da sein; und natürlich tun 

wir, was Du dir auch wünschst!  

 

Montags:                13:15 -14:45 Uhr   

Wo:                          C05                           

Handy:                    01732533170 

Email-Adresse:      Nasanin.Bergmann@awo-sh.de 

 

 

 

 

 

 


