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Verbindliche Anmeldung bis zum Vortag erforderlich!

iks.mensa@gmail.com oder 04321/942 4230

Mittagskarte

29.01.2024

Montag

Putenbraten mit Sauce, Mischgemüse und Kartoffeln

Blumenkohlcremesuppe mit Brötchen

Pasta mit Hackfleisch-/ Tomaten-/ oder Käsesoße

Dienstag

Schweinebraten mit Sauce, Gemüse und Kartoffeln

Polenta mit Käse und Ratatouillegemüse

Pasta mit Hackfleisch-/ Tomaten-/ oder Käsesoße

Mittwoch

gebackener Geflügelleberkäse mit Mischgemüse und 
Stampfkartoffeln 

vegetarisch gefüllte Paprikaschote mit Tomatensauce und Reis

Pasta mit Hackfleisch-/ Tomaten-/ oder Käsesoße

Donnerstag

Rindergeschnetzeltes in Sauce mit Rosenkohl und Spätzle

Germknödel mit Kirschfüllung und Vanillesauce

Pasta mit Hackfleisch-/ Tomaten-/ oder Käsesoße

Freitag

Gedünstetes Fischfilet auf Gemüsebett mit Sauce und Reis

Nudel-Gemüseauflauf mit Käse überbacken

Abholung nur bis 12.15 Uhr möglich!


