Kiek in!

Neumunster

IKS
29.01.2024 - 02.02.2024
A1,D,E
Putenbraten mit Sauce, Mischgemuse und Kartoffeln
A1,D
Montag Blumenkohlcremesuppe mit Brétchen
A1,D
Pasta mit Hackfleisch-/ Tomaten-/ oder Kasesolie
A1,D,E
Schweinebraten mit Sauce, Gemiuise und Kartoffeln
D, E
Dienstag Polenta mit K&se und Ratatouillegemuse
Al E
Pasta mit Hackfleisch-/ Tomaten-/ oder Kasesolie
gebackener Gefllgelleberkase mit Mischgemuse und ATD
Stampfkartoffeln
A1,B,E
Mittwoch vegetarisch geflillte Paprikaschote mit Tomatensauce und Reis
A1,B,D
Pasta mit Hackfleisch-/ Tomaten-/ oder Kasesole
A1,B,D
Rindergeschnetzeltes in Sauce mit Rosenkohl und Spatzle
A1,B, D,
Donnerstag |(Germknddel mit Kirschfullung und Vanillesauce
A1,D
Pasta mit Hackfleisch-/ Tomaten-/ oder Kasesolie
A1,D,E, I
Gedunstetes Fischfilet auf GemUlsebett mit Sauce und Reis
A1,D,E
Freitag Nudel-Gemuseauflauf mit Kadse uberbacken

Abholung nur bis 12.15 Uhr moglich!

Verbindliche Anmeldung bis zum Vortag erforderlich!
iks.mensa@gmail.com oder 04321/942 4230




