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IKS
16.09.2024 - 20.09.2024
A1
Rindergulasch mit Nudeln
D
Montag Pellkartoffeln mit Krauterquark und Grillgemuse
A1D
Pasta mit Hackfleisch-/ Tomaten-/ oder Kasesole
M
Geflugel-Currywurst in roter Currysauce und Kartoffelspalten
A1,B,D,E
Dienstag Gemuselasagne mit Krauterbéchamel und Kase Uberbacken
A1,B,.D
Kasetortellini in Sahne-Krautersauce
. A1,B,.D
Uberbackenes Rinderhacksteak auf Paprikasauce mit Kartoffeln
D
Mittwoch Griesbrei mit Erbeersauce
A1D
Pasta mit Hackfleisch-/ oder Tomatensol3e
D,M
Putengyros mit Tsatsiki, Krautsalat und Reis
A1D
Donnerstag |[Lauchcremsuppe mit Baguettebrotchen
A1D
Pasta mit Hackfleisch-/ Tomaten-/ oder Kasesole
A1,D,l,
Gebratenes Rotbarschfilet mit Rahmporree und Kartoffeln
A1,B,.D
Freitag Lauch-Gemusequiche mit Krauterschmand
A1D
Abholung nur bis 12.30 Uhr maoglich!




