
    IKS

- 27.02.2026
A1,D

A1,D

A1, D

A1,B,D,E

A1,B,D,E

A1,D

A1,D

A1,D,E,J

A1, D

A1,D

A1,D

A1,D

A1,D,E,I

A1,D,E

A1, D

Mittagskarte

23.02.2026

Montag

Putenoberkeule mit Sauce, Rotkohl und Kartoffeln

Kartoffelcremesuppe mit Brötchen

Pasta mit Tomaten-/ oder Hackfleischsoße

Dienstag

Lasagne mit Hackfleischsauce, Béchamel und Käse überbacken

vegetarische Lasagne mit Käse überbacken

Pasta mit Tomaten-/ oder Hackfleischsoße

Mittwoch

gebackener Geflügelleberkäse mit Rahmkohlrabi und 
Kartoffelstampf

veganer Bratling mit Gemüsesauce und Kartoffelstampf

Pasta mit Tomaten-/ oder Hackfleischsoße

Donnerstag

Rindergulasch in Pilzsauce mit Nudeln

Griesbrei mit Fruchtsauce

Pasta mit Tomaten-/ oder Hackfleischsoße

Freitag

Fischauflauf mit Kräutersauce, Gemüsestreifen  und Kartoffeln 
Abholung bis 12.15 Uhr

Nudel-Gemüsegratin mit Käse überbacken
Abholung bis 12.15 Uhr

Pasta mit Tagessauce nur bei Anmeldung bis zum Vortag


